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Lunes 2 de  diciembre
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Ya llega el Adviento! 

El Adviento es estar atentos al Señor que viene. 

No es simplemente un momento del Año Litúrgico. ¡Es un tiempo de esperanza! “¡Estar despiertos y vigilantes!” 

No es una amenaza. Es una Exhortación. Es una actitud que abarca e ilumina toda la vida del cristiano.

Es un mirar a Jesús que vino en la historia para enseñarnos a vivir humana y divinamente. Que viene en cada pobre y necesitado y vendrá al final de los tiempos como Él nos prometió.

Cada uno sabe cuáles son sus “excesos”. Ya es hora de “despertarnos” de nuestra apatía, nuestra indolencia, y es preciso luchar con más decisión y arranquemos de raíz todo aquello que puede desagradar al Señor que viene.

Año tras año, al llegar el Adviento, oímos que es un tiempo de cambio y preparación. Pero, ¿cambia “algo” en nuestra vida?

Este el desafío de quienes “pretendemos” preparar el camino del Señor: Cambiar el corazón, cambiar nuestra mentalidad. Esta actitud se llama, en el lenguaje religioso: conversión. 

El camino del cristiano será imitar a Jesús viendo todo lo que podemos hacer para que los desalentados y oprimidos reciban una nueva esperanza… comenzando por nosotros mismos.

La esperanza y la alegría de un Dios que no se cansa de decirnos: ¡Sean fuertes, no teman! “Yo mismo vengo a salvarlos”.

Lejos de ceder a la tristeza y al pesimismo, alégrate siempre en el Señor, porque Jesús viene a buscar y a salvar lo que estaba perdido.

Algunas veces pareciera que, tanto escuchar y repetir que Jesús es Dios hecho hombre, nos hemos acostumbrado a las palabras y no le tomamos el peso de lo que ellas significan.

Preparemos todo nuestro ser para celebrar este GRAN MISTERIO: Dios que se hace hombre semejante a nosotros, menos en el pecado.

En este camino al encuentro del Señor, es una excelente ocasión para mostrarle a Jesús que estamos vigilantes, atentos, activos… y con el corazón ocupado en amar a todos, especialmente a los más necesitados.

Dile, SÍ, al Señor que ya llega para que nos purifique y nos haga vivir la auténtica alegría de la Navidad.

¡QUÉ DIOS TE BENDIGA!

Virgen Inmaculada. Ruega por nosotros

Buena jornada 

Martes 3 de diciembre 

Desde el Corazón... ¡Ponte en camino! 
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Al que prepara el camino al Mesías, Juan el Bautista, le toca barrer los caminos, quitar obstáculos, limpiar, arreglar la senda para que se pueda transitar sin dificultad. Copiémonos de Juan. Vayamos detrás de él con nuestra vela, intentemos prender luz de la llama de su profunda fe.

¡Pongámonos en camino, con ánimo, incansablemente! Merece la pena el esfuerzo. No podemos quedarnos parados. Con el Bautista aprendemos a no ser protagonistas sino servidores, gente que señala dónde está Belén, dónde está el misterio del Dios que se encarna y se hace pobre para compartir nuestra vida.

La esperanza del Adviento nos impulsa, es dinámica, no se puede quedar quieta. ¡Adelante!
Virgen Inmaculada. Ruega por nosotros

Buena jornada
Miércoles 4 de diciembre 

Desde el Corazón... estamos vigilantes 
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VIGILA y cuida los dones que Dios te ha dado. No es bueno dejar que muera o no sirva para nada, lo mejor que existe en nosotros.

VIGILA tu vida interior. ¿Por qué tanto empeño en la eficacia, en lo que se ve y, tan poco, en el equilibrio de uno mismo?

VIGILA tu vida exterior. No te dejes llevar por las sensaciones. Llena, todo lo que haces y eres, con contenido y verdad.

VIGILA aquello que te produce vértigo o temor. No dejes que, nada ni nadie, perturbe tu derecho a estar y a vivir en paz.

VIGILA las tareas que tienes encomendadas. Dales un cierto sabor cristiano. ¿Que no te atreves? ¿Que es difícil? Dios también lo tuvo complicado para hacerse presente en medio de los hombres

VIGILA tu reloj. No vivas sin sentido. Que no pasen las horas sin un pensamiento para Dios por lo mucho que ama y se acerca hasta la humanidad.

VIGILA tu fe. No es lo mismo ser bueno que ser creyente. No es suficiente ser bueno y dejar de lado a Dios. ¿Dónde está la fuente y la cumbre del bien si no es en Dios?

VIGILA tu compromiso con la Iglesia. Si nos alejamos del calor, podemos coger un resfriado. Si nos alejamos de la Iglesia, podemos contaminarnos con una poderosa neumonía espiritual.

VIGILA tu caridad. Sal al encuentro de algo o de alguien. Prepara el camino al Señor en tu casa, con tu familia, con tus amigos.

VIGILA tu testimonio. ¡Habla de Dios! Comienza a pensar en dónde y cómo instalar el belén, la estrella, un signo cristiano.

Javier Leoz 
Virgen Inmaculada. Ruega por nosotros

Buena jornada
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Jueves 5 de diciembre 
El próximo domingo celebramos la fiesta de nuestra patrona del Colegio:  la Virgen Inmaculada.  En esta mañana le pedimos que aumente nuestra fe 
Danos tu fe, María 

¡DANOS TU FE, MARIA!
Para que Dios nazca en nosotros sin pedir nada a cambio
y, sea nuestro corazón,
una cálida cuna donde Jesús encuentre cobijo y consuelo.
¡DANOS TU FE, MARIA!
Para que, en estas horas de santa tensión,
donde el cielo y la tierra juegan a juntarse
podamos también nosotros hambrear
el manjar de Amor que se sirve en Belén.
¡DANOS TU FE, MARIA!
Queremos que, Tú, seas una puerta
por la que podamos entrar
y disfrutar del Misterio de Dios humanado.
Una puerta que, cuando se abra desde fuera
entendamos y comprendamos
que es Dios quien lo hace desde dentro
que es Dios quien tira desde el cielo.
¡DANOS TU FE, MARIA!
Para que no vacilemos ni en el amor ni en la fe
Para que nos pongamos en camino hacia Aquel que viene
Para que seamos heraldos de la Buena Noticia
Para que, el Niño que quiere salir de tus entrañas,
encuentre aquí y ahora
hermanos que le amen, le ayuden y le sigan
¡DANOS TU FE, MARIA!
Para que Dios esté pronto con nosotros
Para que nosotros, pronto estemos con El
Para que creamos, aun sin ver
Para que aún sin ver, creamos por encima de todo
¡DANOS TU FE, MARÍA!
Sólo así, podremos vivir, celebrar
cantar y festejar el encanto de la Navidad.
Sólo así, en este Año Santo de la Fe,
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podremos conocer, sentir, vivir,
amar, testimoniar y celebrar
al DIOS que viene pequeño por Navidad
Virgen Inmaculada. Ruega por nosotros

Buena jornada

Martes 10 de diciembre 
Después del “puente- acueducto” de la Inmaculada retomamos  nuestra preparación del Adviento y la Navidad 
Si dejas a Dios entrar en tu vida, esté como esté...
Si decides amar a los que te rodean, te caigan bien o mal...
Si acoges a los emigrantes como hermanos e iguales...
Si compartes lo que eres y tienes con quienes te necesitan...
Es Navidad, vives la Navidad.

Si dejas a Dios desmantelar tu vida, te guste o no...
Si te tomas tiempo para estar con quienes solos están...
Si te abres al perdón y la reconciliación...
Si aportas luz a quienes andan buscando o perdiéndose...
Es Navidad, vives la Navidad.

Si dejas a Dios cargar las cargas que te hunden...
Si das lo mejor de ti sin hacer ruido y gratuitamente... 
Si te aligeras de méritos, normas y compromisos...
Si eliges estar con los que nadie quiere estar...
Es Navidad, vives la Navidad.

Si dejas a Dios ser el sereno de la historia...
Si los rostros anónimos recuperan sus rasgos y nombres...
Si sabes detenerte donde señalan las estrellas...
Si acoges y das toda esa ternura que te llega...
Es Navidad, vives la Navidad.

Si dejas a Dios ser Dios como a él le gusta...
Si en silencio buscas luz, verdad y vida...
Si ningún camino te parece definitivo,
pero en los que eliges buscas su encuentro y rostro...
Es Navidad, vives la Navidad.

Florentino Ulibarri
Santa María de la Espera. Ruega por nosotros

Buen trabajo 

Miércoles 11 de diciembre
Desde el Corazón... comenzamos nuestra marcha por el camino del Adviento 
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Desde el corazón…
comenzamos nuestra marcha
por el camino del Adviento,
por el camino de la espera,
por el camino de las buenas obras.

Jesús, sé nuestro guía en el caminar.

Jesús, desde el corazón,
preparamos nuestra mochila
con todo lo necesario
para andar por tus caminos.

Metemos en ella nuestro cariño
para repartir a los que nos encontremos,
metemos nuestra alegría
para que nadie esté triste,
metemos nuestra generosidad
para que a nadie le falte nada

Santa María de la Espera. Ruega por nosotros

Buen trabajo 

Jueves 12 de diciembre. Virgen de Guadalupe 
Bienaventurada sea la Navidad,
porque nos trae la paz que el mundo no nos da
Bienaventurada sea la Navidad,
porque la fe es camino para llegar a Dios
Bienaventurada sea la Navidad,
porque lo grande lo convierte en pequeño
Bienaventurada sea la Navidad,
porque una estrella ilumina el firmamento
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Bienaventurada sea la Navidad,
porque Dios toma la forma de humano
Bienaventurada sea la Navidad,
porque las distancias se acortan
Bienaventurada sea la Navidad,
porque el corazón del hombre se ennoblece
Bienaventurada sea la Navidad,
porque los adversarios se dan la mano
Bienaventurada sea la Navidad,
porque el amor desciende a la tierra
Bienaventurada sea la Navidad,
porque los sencillos ven a Dios
Bienaventurada sea la Navidad,
porque los pobres son ricos
Bienaventurada sea la Navidad,
porque el silencio habla del Misterio de Dios
Bienaventurada sea la Navidad,
porque la tensa calma, nos trae un acontecimiento: Jesús
Bienaventurada sea la Navidad,
porque un Niño nos enseña el camino para ser felices: Dios
Bienaventurada sea la Navidad,
porque, al nacer Jesús, es la Noche Buena más importante del año
Bienaventurada sea la Navidad,
porque unos pastores nos enseñan su riqueza: la bondad
Bienaventurada sea la Navidad,
porque unos reyes nos indican su realeza: sólo Dios es rey

J.Leoz
Santa María de la Espera. Ruega por nosotros

Buen trabajo 

Viernes 13 de diciembre. Santa Lucía 

Desde el Corazón... celebro la alegría de la espera 

Cuando el mundo llora 

y el hombre pierde la Fe,

de nuevo nace la Esperanza 

y un nuevo amanecer para el hombre…

Nos visitará el Sol que nace de lo alto

para iluminar a los que viven en tinieblas 

y en sombras de muerte

y guiar nuestros pasos por el camino de la Paz.

Pronto nacerá…

Es tiempo de mirar tu corazón

y descubrir las cosas que te impiden ser feliz y libre…

Él viene a darte libertad y paz


¡Prepara tu corazón!

Hablando con Dios.

Ayudando al más necesitado.

Escuchando su palabra.

Reparando tu camino.

Porque Jesús quiere nacer en tu corazón.

Celebremos la alegría de la espera.

Desde el corazón avanzo despacio por el camino de la vida.

No me detengo y poco a poco me acerco hasta Belén,

donde sé que Tú, Jesús, me esperas para darme un abrazo

Santa María de la Espera. Ruega por nosotros

Buen trabajo 

Lunes  16 de diciembre – 

Dios está viniendo
Dios está viniendo.
Él viene en su Palabra,
en su Espíritu que nos da la fe,
en los sacramentos de la Iglesia,
en las luchas y alegrías de la vida,
en cada uno de nuestros hermanos,
sobre todo en los más pobres y sufridos.
Hay que saber esperar a Dios.
Hay que saber buscar a Dios.
Hay que saber descubrir a Dios.

Y mira que hay muchos que se cansan de esperar,
porque la vida se ha puesto muy dura
y los poderosos siempre aplastan al pueblo.
Y hay muchos que no saben buscar a Dios
día a día, en el trabajo, en casa, en la calle,
en la lucha por los derechos de todos,
en la oración, en la fiesta alegre de los hermanos unidos,
e incluso más allá de la muerte.

El maíz y el arroz están naciendo, hermosos.
Ha llegado el Adviento.
Luego llegará la Navidad.
Dios está llegando siempre.
Abramos los ojos de la fe,
abramos los brazos de la esperanza,
abramos el corazón del amor.

En ese Dios que siempre viene,
os abraza vuestro hermano.

(Pedro Casaldáliga) 

Santa María de la Espera. Ruega por nosotros

Buen trabajo 

Martes 17 de diciembre 

Dios quiso que su sitio fuera el mundo, quiso estar junto a  nosotros y por eso mandó a su hijo, para que viviera como uno más de nosotros y así aprendiéramos a amar sin desfallecer a todo el mundo y sin pedir nada a cambio.

 Parémonos a pensar como hiciera un día Francisco. 

 Dios convertido en un bebé, Dios siendo tan indefenso, tan vulnerable y tan dependiente de sus padres como un bebé que nada puede por si mismo. Dios poniéndose en las manos de los hombres y viviendo sus penurias, naciendo en un portal sin ninguna comodidad ni privilegio. Dios pobre, pequeño y débil.

 Vamos a hacer un rato de silencio para pensar en esto.

Oración:

Jesús, te hiciste pequeño y yo quiero ser el más grande.

Jesús, naciste pobre y yo quiero tenerlo todo.

Jesús, viniste a estar con nosotros y yo sólo quiero que me dejen en paz.

Pero yo no soy tan malo, ni tampoco tan egoísta,

sólo quiero ser feliz y que los demás también lo sean.

Pero me cuesta mucho luchar por todo eso

y me dejo llevar por los días que pasan sin darme cuenta.

Necesito que se me recuerde que tengo que pararme

y ver que es lo importante de esta vida.

Necesito darme cuenta de que consigo antes las cosas

desde la humildad y el cariño, desde la ternura.

Gracias Francisco por recordarnos lo importante,

lo que realmente nos mantiene vivos.
Santa María de la Espera. Ruega por nosotros

Buen trabajo 

Miércoles  18 de diciembre 
Hoy celebramos la Virgen de la Esperanza 

María, llena de gracia, nos dirigimos a ti para alabarte, para alabar a Dios que ha hecho en ti maravillas. 

María, pobre y humilde, enséñanos a vaciarnos de nosotros mismos, a estar cerca de los pobres, ellos que son tus hijos más queridos. 

María, fiel y obediente, escuchaste la palabra y la guardaste, dijiste a Dios “sí” incondicionalmente, supiste ponerte en sus manos, ayúdanos a crecer y a confiar. 

María, ejemplo de caridad, te pusiste al servicio de todos, vives para los demás, enséñanos a servir, enséñanos a amar. 

María, madre de misericordia, cambia nuestro corazón duro, que nuestro corazón de parezca al tuyo. 

María, mujer de silencio y escucha, enséñanos a orar, a meditar, a guardar la Palabra hasta que dé fruto. 

María, mujer de esperanza, Virgen del Adviento, que adelantaste con tu respuesta la llegada del Mesías, que sepamos tener nuestro corazón alerta y nuestras lámparas encendidas.

Santa María de la Espera. Ruega por nosotros

Buen trabajo 

Jueves 19 de diciembre 

Navidad es renacer 

La Navidad es cercanía: rompe con lo que te separa de los demás.
La Navidad es amor: ¡bríndate generosamente!
La Navidad es oración: si estás frío con Dios, háblale
La Navidad es canto: si estás desafinado, entónate
La Navidad es perdón: si estás enojado, reconcíliate
La Navidad es adoración: si eres soberbio, arrodíllate
La Navidad es dulzura: si estás amargado, dulcifica tu persona
La Navidad es cielo: si vives en un infierno, coge la escalera de Jesús
La Navidad es paz: si eres violento, busca las armas de la fraternidad
La Navidad es compartir: si eres tacaño, despréndete de algo
La Navidad es confiar: si eres desconfiado, da otra oportunidad
La Navidad es alegría: si estás triste, busca razones para la sonrisa
La Navidad es esperanza:  si estás derrotado, levántate: Dios te quiere
La Navidad es regalos: si no los tienes, aprende a conquistarlos
La Navidad es silencio: si estás afónico, serénate un poco
La Navidad es Dios: si vives lejos de El, aún estás a tiempo para volver
La Navidad es Jesús: si no lo ves, búscalo dentro de ti
La Navidad es María: si te parece pobre, enriquécela con tu cariño
La Navidad es José: si no eres responsable, mírale de cerca
La Navidad es Angel: si no tienes alas, supérate a ti mismo
La Navidad es anuncio: si estás sordo, abre tus oídos a la Buena Noticia
La Navidad es verdad: si vives en la falsedad, recupera la transparencia 

Javier Leoz
Santa María de la Espera. Ruega por nosotros

Buen trabajo 

Viernes  20 de diciembre- Feliz Navidad 
Celebramos estos días con regalos que quieren manifestar agradecimiento a personas que son importantes para nosotros.  

Por este motivo, en estos días de espera vamos a ofrecer a Dios el mejor de nuestros regalos… nuestra mejor estrella de navidad que sirva para reflejar en nuestro mundo la luz de Dios manifestada en Jesús. 

TEXTO: “Mi estrella” (MP3) 

Una estrella te indicará dónde estoy, síguela. Con ella quiero hacerte los mejores regalos 

Te regalo a mi Madre, para que sea tu Madre.  

Te regalo mi alegría para que tengas una fuente inagotable de paz.  

Te regalo mis fuerzas para que te sostengas en tu cansancio cuando sirvas a los demás.  

Te regalo la quietud de la noche bendita de mi nacimiento para que llenes tu alma de paz.  

Te regalo mis ojos para que con ellos puedas dar una nueva mirada a este universo que puse a tu servicio.  

Te regalo mi corazón para que lleno tu corazón de él, puedas prodigarte a los demás.  

Te regalo la mula del establo para que calientes con tu fervor.  

Te regalo mi sencillez para que puedas llegar al Reino de los Cielos.  

Te regalo la serenidad de aceptar las cosas que no puedo cambiar y mi valentía para cambiar las que puedo.  

Te regalo mis ángeles para que te enseñen a ser mensajero de paz.  

Te regalo la miel que llevaron los pastores para que endulces la vida de los tuyos con cariño y generosidad.  

Te regalo mi humildad para engrandecerte.  

Te regalo mi estrella para que te muestre el camino que a mí conduce.  

Te regalo la luz de mi mirada para que guíe tus pasos.  

Te regalo mi alegría para que con ella contagies al mundo.  

Te regalo mi ternura para que con ella sirvas a los pequeños y a los necesitados.  

Te regalo mis manos para que con ellas construyas mi Reino.  

Te regalo mi amistad para que en ella te apoyes.  

Te regalo mi paz para que la contagies a todos los que crucen en tu camino.  

Como la estrella iluminó el camino de los reyes, recibe la luz de mi amor para que la irradies a los demás.  

Te regalo mi pesebre para que en él repose tu corazón.  

Te regalo el sol para que así como él alumbra al mundo, alumbres tú la vida de tu familia y tus amigos.  

Te regalo mis pies para que te guíen por el camino de la verdad.  

Te regalo mi boca para que con ella denuncies la injusticia.  

Te regalo mi amor para que sea la prenda de tu felicidad.  

Este regalo, esta estrella es la mejor estrella… el regalo que te hago en Navidad. 

Santa María de la Espera. Ruega por nosotros

 Feliz Navidad para todos y venturoso año 2014
